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byding og gildi gbnguferda fyrir nattaru,
landslag, sal og likama
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Inngangur

[ pessari grein er litid 4 hvernig gonguferdir geta verid ahrifavaldur { métun
landslags, ekki bara med tilliti til hvernig nattaran sjalf motast heldur frekar
med dherslu 4 soguleg, menningarleg, jafnvel politisk ferli sem birtast {
landslaginu og skapa gildi pess. Eg vil halda pvi fram ad pessi ferli hafi dhrif 4
hvernig génguleidir skapist { samspili manns og nattdru. A undanférnum
arum hef ég skodad athéfnina ad ganga { mismunandi samhengi, innan borga
og utan. Aherslan hér verdur 16gd 4 géngur utan borga, eda Gt { nattdrunni
og mun ég ad hluta til byggja 4 rannsékn sem ég framkvemdi { Skotlandi 4
arunum 2001 og 2002 4 medal fjallgéngufélks i Skotlandi. Skotland er i
marga stadi sérstakt vegna almenns ahuga félks 4 fjallgbngum og 4 pessi
ahugi sér djapar sogulegar retur. Pad var arid 1891 ad Skoski
Fjallaklabburinn (Scottish Mountaineering Club, SMC) birti { timariti sinu téflu
sem flokkaoi 6ll fj6ll 1 Skotlandi yfir 3000 fetum 4 hd, 583 ad tolu. Par af
voru jafnframt tlgreindir 283 tindar og skilgreindir sem ,adskilin fjoll", sem
ma utleggja sem fj6ll verdari til génguferda en 6nnur fjoll vegna stédu sinnar
i landslaginu. Ad baki séfnun pessara upplysinga st6d adalsmadur og
landeigandi ad nafni Sir Hugh Munro og hafa pessi tilteknu fjoll verid kennd
vid hann sidan listarnir voru birtit og kollud einu nafni Munrofjollin (The
Munros). Sidan pa hefur mikid vatn runnid til sjavar en Munrofjollin standa
enn fyrir gildi sinu sem adskilin fj6ll og asteda pess er ad hefdin ad ganga 4
fiollin hefur haldist { 4ranna rds. Menning si sem skapast { tengslum vid
fjallgbngurnar hefur kannski tekid breytingum i timans ras, en grundvollur
hefdarinnar, p.e. athéfnin ad ganga 4 pessi tilteknu fjoll, hefur vidhaldist. Pad
ma pvi segja ad med utgafu 4 téflu Munro hafi fjalllendi Skotlands verid
skapad sem umhverfi génguferda (Lorimer og Lund 2003; Lund 2006).

Dessi stutta saga um sképun Munrofjallanna, sem ég mun hverfa til sidar {
pessari grein, er mikilvaeg fyrir fredilegar dherslur pessarar greinar: p.e.
hugleega kortlagningu géngusvada i gegnum athéfnina ad ganga. Eg fylgi hér



hugleidingum franska fredimannsins de Certeau (1984) sem adskilur {
fredum sinum 4 milli rikjandi skipulags (strategies) og adgerda eda athafna
einstaklingsins (factics) vi0 ad skapa sér personulegt rymi innan rikjandi
skipulags. I pessu samhengi ma lita 4 génguferdir félks i nattarunni sem
einskonar politiskt ferli, medvitad eda émedvitad, sem lagar pad landslag
sem fyrir er ad persénulegum poérfum og lifsyn géngugarpanna. Sem dami
um petta ma nefna ad pegar ad skoskir fjallgéngugarpar feta { foétspor Sir
Hugh Munros 4 leidum sinum upp og nidur Munro fjéllin, eru peir { sjalfu
sér a0 sampykkja pad goéngulandslag sem kortlagning hans af fjéllunum
skapadi. Hvatinn sem liggur ad baki génguferdunum er ekki endilega sa ad
tylgja eftir pessari tilteknu kortlagningu fjallanna sem slikra pvi folk fer oft 4
tidum einnig sinar eigin leidir. Sumir ganga svo langt ad snidganga Oll
Munrofjéllin en ganga 4 6nnur { stadinn, medan adrir skapa sér sinar eigin
reglur og leidir eins og pad ad fylgja ekki stigum eda merktum génguleidum,
o.s.frv.. Med 60rum ordum hver fjallgbngugarpur styrir sinum eigin ferdum,
skapar sina eigin huglegu kortlagningu af fjollunum 4 sinn eigin mata. Petta
endurspeglast { peirri fullyrdingu sem flestir peir fjallgéngugarpar sem ég
talad1 vid eru sammala um ad pad ad ganga 4 skosk fjoll sé besta leidin til ad
lera ad pekkja Skotland og tengja mismunadi hluta landsins saman ut fra
peim mismunandi sjénarhornum sem gonguferdirnar bjoda upp 4. Pegar
horft er 4 hvernig peir 60last pessa pekkingu { gegnum persénulega reynslu
pa verdur hér um ad reda eins konar huglega kortlagningu sem gefur margar
mismunandi myndir af Skotlandi.

Pad er pvi ljost a0 poé ad svadi hafi verid formlega skipul6gd til
athafnarinnar ad ganga liggur rétin sem hvetur dypra. Han birtist { ath6fninni
sjalfri eins og han er framkvaemd { pad og pad skiptid og nd megum vid ekki
gleyma ad pod svo ad ég tali um einstaklinginn sem slikan ad pa eru
fjallgbngumenn einnig félagsverur. Peir eru félagsverur sem deila med sér
peim dhuga ad ganga 4 fjoll, stundum { félagsskap hvers annars og svo deila
peir einnig sameiginlegri reynslu sinni 4 68rum vettvangi. Pad ma pvi halda
fram ad hin huglega kortlagning sé ekki einungis persénuleg heldur einnig
félagsleg og oft 4 tidum samstiga sem slik. AD pessu sinni hef ég einungis
fjallad um Skotland. T pvi sem vid tekur mun ég lita 4 ségu athafnarinnar ad
ganga 1 Englandi til a0 syna fram 4 hvernig mismunandi sogulegt og
télagslegt samhengi génguferda skapar mismunandi gbéngulandslag. bvi nast
mun ég snua mér aftur ad Skotlandi og velta frekar fyrir mér tengslum
gbngugarpsins vid landslagid sjalft sem skerpir frekar 4 gbngunni sem
persénulegri upplifun.
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A lokum mun ég svo velta upp spurningum um hvad megi laera af pessu
i tengslum vid Island og hvers lags dherslur vaeri haegt ad nota { rannséknum
hvad vardar génguferdamennsku 4 Islandi.

Moétun gongulandslags

Talid er 20 ramlega 18 miljén manns fari og gangi i nattrunni ad sumarlagi 4
sunnuddgum { Bretlandi 6llu (Solnit 2000). Eins og rithéfundurinn Rebecca
Solnit (2000) hefur bent 4 pa hefur athéfnin ad ganga i nattarulegu umhverfi
hvergi meira menningarlegt gildi en einmitt { Bretlandi. Eg vil { pessu
samhengi, samt sem 40ur benda 4 a0 p6 svo hér sé talad um Bretland { heild
sinni 4 a0 hefdin ad ganga { skosku og ensku landslagi 4 sér 6likan uppruna
jatnvel pott tengsl séu par 4 milli. Solnit (2000) og Urry (2000) hafa badi
fjallad um upphaf génguferda { nattiru Englands. Pad ma segja ad upphaf
gonguferda i Englandi hafi fylgt { kjolfarid 4 ,uppgvotun® 4 nattarnni. Efti og
millistétt Bretlands 4 17. og fyrri hluta 18. aldarinnar hafdi gengid innan
veggja ensku landslagsgardana, og eins og Solnit (2001) bendir 4, séd litid ut
fyrir pessa veggi. Pad sem var utan veggjanna var talid heattulegt, fullt af
flekingum og reningjum og 6d0rum misindisménnum. Breyting 4 vidhorfum
til pessa umhverfis sem utan gardana var tok hins vegar breytingum upp ur
miori 18. 6ldinni og { byrjun peirrar nitjandu { kjolfar aukinnar péttingar
byggdar samfara idnbyltingunni. I pessu samhengi hafa fredimenn visad til
pess pegar Vatnasvaedid { nordvestur Bretlandi var uppgvotad (Urry 1995,
Massey 2000). Segja ma, ad samfara pvi hafi ,,6spillt nattara® verid skilgreind
i ensku samhengi. Vatnasva0id hafdi vakid litla athygli félks fram ad 18.
oldinni nema sem hrjdstrugt og frahrindandi fjallasvadi, ,,ekkert nema
forljotar, hangandi hedir™ samkvamt The short survey of England, sem gefin var
ut arid 1630 (Urry 1995: 193). Borgarmyndun leiddi hins vegar til nys
vidhotfs gagnvart umhverfisins utan borganna. Skdld og listamenn undir
ahrifum rémantikurinnar leitudu andagiftar { 6snortinni nattiru uppgvétudu
Vatnasve0id, strjalbylt samfélag smabznda sem féllu vel ad pessu
nattarulega umhverfi og urdu par med hluti af landslaginu.

A pessum tima var ferdamennska cinnig vaxandi hluti af lifsmata folks.
Vinna innan veggja verksmidjanna baud upp 4 fritima, samgongur toku 4 sig
nyja mynd med tilkomu breska lestakerfisins og adgengi ad st6Oum fjarri
heimabyggd vard ad veruleika. Talsmenn rémantfkurinnar hvottu einnig
almenning til ad losa sig dr vidjum hins émannuadlega borgarumhverfis og
njota landslagsins utan hennar og hverfa til nattrunnar par sem hinnar
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s6nnu retur folks lagu. Enskt landslag fér ad taka 4 sig nyja mynd { kjolfar
nyrra athafna og nyrra tengsla félks vid landslagid. Skald, eins og William
Wordsworth séng nattarunni 60 4 génguferdum sinum sem var alitin su
athofn sem tengdi f6lk hvad best umhverfinu. P6 svo ad samgbngur opnudu
adgang a0 Olikum st6dum pa var adgengi ad landinu sjalfu, til génguferda,
ekki alltaf jafn audvelt vegna pess hvernig eignarhaldi 4 landi var hattad.
Nitfu prosent enskrar grundar er { einkaeign og rikir landeigendur voru ekki
tilbunir til ad hleypa almenningi inn 4 landsvadi sin og Gr vard strid 4 milli
stétta (Solnit 2000), strid sem ekki er lokid enn. Félk gerdi krofur til ad fa
adgang a0 pvi landi sem forverar peirra h6fou rektad sem leigulidar og stiga
og sl6da sem peir h6fou notad til ad ferdast um 4 milli akra og annarra
athafna sinna i bzndasamfélaginu. Hugtakid ,,almenningur med tilliti til
pessa lands voru gefnar forsendur. I stuttu mali pa lyktadi deilunum svo ad
ekki veeri hagt a0 neita folki um adgang ad pessum gémlu génguleidum sem
forverar peirra h6fou skapad (Darby 2000), i 6pokk landeigenda. Enn pann
dag i dag eru til hopar félks vidsvegar um England sem ganga med pad fyrir
augum a0 finna gamlar génguleidir, skra par og kortleggja, sem gerir pad ad
verkum a0 stridinu vid landeigendur er ekki fullkomlega lokid.

Pad ma pvi segja a0 { Englandi hafi ath6fnin ad ganga fengid politiskt og
pjédernislegt gildi sem midar ad hafa rétt til adgangs til génguleida. Afleiding
pess er ad ny tegund landslags er sképud, eda landslag sem gefur tilfinningu
fyrir sameign og sameiningu, sem styour fullyrdingu Edensor (2001) um
hvernig génguath6fnin geti leitt til nyrrar tdlkunar og endurmats 4 landsvadi.
Tilfinningin sem skapast i gegnum tengsl géngumanna vid umhverfid, eda
nattdruna, er einnig mikilveg. Solnit skrifar: ,,Ad imynda sér a0 heimurinn sé
gardur er { grundvallaratridum 6pdlitisk athéfn ... En ad reyna ad gera
heiminn ad gardi er oft politisk stefna® (2000: 150). Pad er pvi augljést ad su
saklausa ath6fn ad ganga { nattarunni er ekki medvitad séd politisk sem slik.
Pad eru hins vegar raetur athafnarinnar. Pessar ratur athafnarinnar skapa
s6gulegan, menningarlegan og pélitiskan bakgrunn umhverfisins. Pess vegna
verda pessar ratur Orjufanlegur partur af pvi landslagi sem gengid er { og
fléttast saman vid génguferdina sjalfa. Pad er { pessum tengslum sem hin
huglega kortlagning ligeur. Par sem hid rikjandi landslag og athafnir
géngumanna koma saman. Hid tikjandi landslag er sprottid ar s6gulegum og
pélitiskum  rétum  fortidarinnar og hefur skapad landslagid sem
gongulandslag. Ath6fnin ad ganga getur 4 hinn béginn verid, sem slik,
algerlega 6had pessari fortid en 4 sér samt sem adur stad { pessu rikjandi
gongulandslagi. Eins og ég mun syna fram pa fléttast petta tvennt érjafanlega
saman.
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Tengsl salar, likama og landslags

Hér vil ég hverfa aftur til Skotlands og velta frekar fyrir mér hvernig pessi
tilfinning géngumanna fyrir landslaginu skapast. Eins og a0ur sagdi pa létu
flestir peir fjallgbngugarpar sem ég reeddi vid { Skotlandi { 1j6s pa skodun sina
a0 pad a0 ganga 4 skosk fjoll vari besta og jafnvel eina leidin til ad lera ad
pekkja Skotland og tengja pad saman. Hins vegar bzttu peir oft vid ad pad
a0 ganga 4 fjoll og veari einnig leid til ad lera ad pekkja sjalfan sig. Einn
gbngugarpurinn hélt pvi einnig fram ad petta tvennt, pad er ad pekkja landid
og sjalfan sig veari hluti af sama ferlinu. Annar sagdi ad pad a0 lera a0 pekkja
Skotland veeri hluti af persénulegri fullnaegju sem gefi sjalfinu stefnu. Petta
vard til pess ad ég for ad skoda tengslin parna 4 milli frekar. Eg spurdi
skoska konu sem dvalist hafdi langdvélum 4 erlendri grund og var tiltélulega
nykomin til Skotlands ad pvi hvort ad pad ad fara { fjallgbngur hefdi verid
lidur { a0 tengjast landinu aftur. Han svaradi: ,,Ekk: medvitad, ég meina ad vera
Skotlandi tengir mig aftur, ad fara a [joll er af pvi ad ég bef gaman af pvi, og ji, pad
tengir mig landinu sem er myog mikilvagt fyrir mig‘. Pad er pvi ekki { sjalfu sér
markmid ad tengjast landinu med pvi ad fara 4 fjoll en pad Oneitanlega og
kannski 6medvitad gerist sem ad er mikilveegt { ferlinu. Fjallgbngumadur setti
hugleidingar sinar um af hverju hann gengur 4 fjoll 4 blad fyrir mig. Par
sag0i: ,, Af bverju ég geri pad? Hreysti (upphaflega), skemmtun, afsiippun, bressing, na
longn settu markmios, dbugi d landfredi (og sign) Skotlands og hvernig landid tengist
saman, stundum ad lita ad reyna d sjalfan mig gagnvart minni braon lofthredsin — ank
Dpiisund annarra tilfinninga og gedshreringa sem ad er dmigulegt ad setja i ord
(Wittgenstein?). 1 stuttn mili (...) ad ganga um ol Skotlands er fyrirtaks leid til ad
breinsa likama og sal*

Pad er erfitt a0 koma pessu { ord, segir hann, pvi pad er margt sem um
reedir. Landfraedi, saga og hvernig landid tengist, en pad sem meira er ad inn {
petta tengjast tilfinningar, sal og likami. Hvernig hann horfir 4 landid tengjast
er mjog liklega 4 einhvern hatt had pvi landslagi sem Sir Hugh Munro
skapadi pegar hann setti saman lista sina um haestu fjéll Skotlands. T pessum
listum flokkadi hann Skotland { 17 mismunadi svadi ut fra stadsetningu og
jard- og landfredilegum eiginletkum fjallanna innan hvers svadis (sja
Lorimer og Lund 2003). Petta er landslagid sem hann er ad ganga { og pad
verdur patr af leidandi 6rjafanlegur partur af gbngunni. Hins vegar litur at
fyrir ad hvernig hann fléttar landslagi Skotlands saman sé had pessum
tilfinningum sem ekki er haeegt 20 koma 1 ord.
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En hvernig géngulandslag Skotlands hefur verid kortlagt er, eins og {
Englandi, had ségulegum, menningarlegum og politiskum forsendum sem ad
eru hluti af géngulandslaginu. Hér er einnig um ad reda strid stétta en 4
60rum forsendum og { Englandi. Fins og fram kom ad ofanverdu pa var Sir
Hugh Munro landeigandi og par af leidandi heldri madur { samfélaginu. A
peim tima sem hann arkadi um fj6ll og fyrnindi, 4 seinni hluta 19. aldarinnar
og byrjun 20., pa var almennt adgengi ad fjalllendi Skotlands ekki til stadar.
Pad var heldri manna i0ja ad ganga 4 fjoll, sem peir { anda sins tima,
kortlgdu og rannsékudu og 4 pann hatt eignudu sér landslagid. Flestir voru
peir félagar { fjallgénguklibbum sem gafu ut lerd rit um hvernig ganga atti 4
fj6ll, hvar og til hvers. Pessi i0ja hefur haldid afram til dagsins { dag og eru
peir sem lita 4 sig sem sérfredinga um fjollin yfirleitt 4 einhvern hatt tengdir
pessum  sému  upprunalegu fjallgbnguklibbum, sérstaklega  Skoska
fjallgdbnguklibbnum eda hinum Aberdinska Cairngorm klubbi 4 einn eda
annan hatt. Pad var hins vegar { kringum 1985 ad almenningur fér ad leggja
leid sina 4 fj6llin { miklum meali og pa sérstaklega med pad fyrir augum ad
klifa Munrofjollin. Petta fylgdi { kjolfarid a dtgafu bokar, The Munros, sem
gefin var Gt af Skoska fjallgdnguklibbnum. Pessi bok tekur fyrir hvert
einstaka Munrofjall og lysir peim leidum sem best er ad fara upp 4 pau. bvert
4 asetning Klabbsins, med utgafu boékarinnar, for f6lk na ad flykkjast til ad
feta 1 fotspor Sir Hugh Munro, klibbsfélogum til litillar dnaegju. Agangur 4
landid hefur aukist til muna, stigar breikkad og oft 4 tidum breyst {
moldarsvéd og takiferio til ad vera einn med nattdrunni er oft 4 tidum ekki
til stadar vegna fj6lda folks sem sakir { a0 ganga 4 fjollin. Andud peirra sem
lita 4 sig sem frumkvodla 1 fjallgbngunum endurspeglast oft 4 tidum {
vidhorfum peirra gagnvart gongufélki sem peir halda fram ad fari ekki {
gongurnar 4 réttum forsendum. Peir gefa sér ad gbéngufdlk hafi ekki vit 4
hvernig eigi a0 umgangast fj6llin og umhverfi peirra og og gefa sér ad flestir
gbngugarpar séu einungis ad fara a fjoll til ad komast 4 tindinn. Géngufélk
bregst oft 4 tidum vid pessu vidhorfi sérfredinganna med pvi ad gera kréfu
peirra um pekkingu 4 landinu ad engu med ordum sinum og gjérdum og
vidurkenna par med ekki ad pessir sérfredingar hafi eitthvad tilkall til pessa
gongulandslags fram yfir adra. Samt sem adur verdur ekki hja pvi komist ad
med pvi ad ganga innan ramma Munro landslagsins pa vidurkenna peir pad
pratt fyrir ad skapa sinar eigin hefdir og leidir vid ad ganga 4 fjéllin. Pannig
ma segja ad barattan sndist um tengslin 4 milli formlegs skipulags
gongulandslagsins og athafna géngufélksins vid huglega og hlutlega
kortlagningu umhverfisins.
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TLokaord

Hvad er sérislenskt vid islenskar génguleidir? Er kannski um ad rada
mismunandi séreinkenni {slenskra géngulei®a 4 mismunandi svedum og pa
einnig { lj6si pess hver géngumadurinn er? I 1jési pess sem ég hef verid ad
segja { tengslum vid England og Skotland pa er pad pess virdi ad velta fyrir
sér sogulegum, menningarlegum og pdlitiskum rétum pess ad ganga |
nattarunni { {slensku samhengi. T tengslum vid pad pa maetti { framhaldi velta
tyrir sér hvernig f6lk velur sér géngusvedi og hvernig pad gengur, p.e. hvers
lags sl6dar verda fyrir valinu, hvert er markmid géngunnar, og sidast en ekki
sist, hver er hvatinn a0 baki pvi ad ganga? I pessu samhengi er mijog
miklvaegt a® horfa 4 bakgrunn gdngufélksins til ad atta sig 4 huglegum
tengslum pess vid landslagid og hvernig pau birtast i géngunni sjalfri.
Nidurstédur Gr rannsokn sem slikri getur synt okkur fram 4 ad kortlagningu
gonguferda er ekki bara hegt ad meta ut fra sl60um og stigum og synilegum
einkennum landslags. Pad verdur einnig ad huga ad peim hvétum sem ad
baki liggja. Petta getur gefid hugmyndir um hvernig mismunandi géngufélk
tengist {slensku landslagi, og jafnvel skapa pad, og attad okkur enn frekar a
pvi hvernig yta megi undir ad skapa mismunandi tegundir géngulandslaga
me0 tilliti til hvernig félk vill tengjast landslaginu 4 marga mismunandi vegu.
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